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本誌で掲載の情報は11月30日現在のものです。
掲載されたイベント等は、新型コロナウイルス
感染症の影響により変更・中止となる場合が
あります。各問合せ先にご確認ください。

（12/10 ～1/9）
「我孫子のいろいろ八景」 パネル展示
開催中～12 月 12 日 （月）

クリーン手賀沼推進協議会 第 37 回手賀沼写真コンクール入選作品展
12 月 14 日 （水） 12:00 ～27 日 （火） 13:00 まで

新春ふるまい
1 月 7 日 （土） 10:00 ～

成人式記念フリーフォトスポット
1 月 8 日 （日） 9:00 ～

布佐中学校技術科作品展～我孫子 PR ポスター～
1 月 9 日 （月 ・ 祝） 12:00 ～22 日 （日） 14:00 まで

話題のコラボ調味料「ネギイチバン」

新春イベント情報

我孫子を満喫！デジタルスタンプラリー

話題のコラボ調味料「ネギイチバン」

新春イベント情報

我孫子を満喫！デジタルスタンプラリー

おいしい洋菓子屋さん
みんな大好き

鳥の博物館

てがたん 鳥の博物館周辺で、さまざまな季節の生き物を観察する散歩
感覚の自然観察会です。毎月第二土曜日に開催しています。

日時：1月14日（土）
　　　10:00 ～11:00
集合場所：鳥の博物館玄関（雨天中止）
参加費：高校生以上100 円（保険料として）
定員：20 名

開館 9:30 ～ 16:30  休館日：月曜（祝日の場合は翌平日）所在地：千葉県我孫子市高野山 234-3  Tel：04-7185-2212　
入館料：一般 300円、高校・大学生 200円、中学生以下無料、70歳以上の方・障がい者と介助者 1名無料

手賀沼の周辺では、1 年のうち、冬に鳥の
種数と数が最も多くなります。てがたんの
コースにはどんな冬鳥がいるでしょうか？ 
探してみましょう。

標本作製は博物館の大切な
仕事の一つです。鳥類標本
の作り方をこれまでも紹介
してきましたが、今回は中
級編です。少し大きめの海
鳥であるウミネコの学術標
本（仮剥製）の作り方を解説します。普段は
目にすることがない、バックヤードの仕事を
ご紹介します。

杉村楚人冠記念館 開催中～1月 9日（月・祝）

開催中～1月 29日（日）12月10日（土）～1月 29日（日） 白樺文学館

開館9:30～16:30（入館は16:00まで）
休館日：月曜（祝日の場合は翌平日）
所在地：千葉県我孫子市緑 2-11-8
TEL：04-7185-2192
入館料：一般300円、高校・大学生200円、

中学生以下無料、団体20名以上2割引

甲斐仁代「人形」（1927年）
ギャラリー甲斐仁代 蔵

企画展 「甲斐仁代と原田京平

　　　　　　　　  ―志賀直哉邸に集う

　　　　　　　　　　　　　　　　　　画家たち―」

「杉村縦横（楚人冠）宛幸徳秋水絵葉書
（杉村楚人冠記念館提供）」

冬季企画展 「手紙にみる歴史の断片」

開館9:00～16:30
（入館は16:00まで）

休館日：月曜（祝日の場合は翌平日）
所在地：千葉県我孫子市緑2-5-5　
TEL：04-7187-1131
入館料：一般300円、

高校・大学生200円、
中学生以下無料、
団体20名以上2割引

第91回企画展～第18回友の会展「マンホール上の鳥たち」～

場所：鳥の博物館2階企画展示室

鳥をモチーフにしたマンホールの紹介です。近年各地のマンホールが新しいデザインとなり、マンホー
ルカードの発行も相まって人気が高まっています。各地域を代表する野鳥をモチーフにしたマンホー
ルを見ることで、身近な野鳥とともにマンホールにも興味を持ってみませんか？ 

「冬鳥を楽しむ」

鳥のサイエンストーク 山階鳥類研究所所員や鳥の博物館
学芸員によるオンライン講演会です。

「鳥の学術標本作り ・ 中級編　

 ―中型の海鳥を作ろう―」
講師：岩見恭子さん（山階鳥類研究所研究員）

日時：12 月 24日（土）13:30 ～14:15
※今回に限り、第三土曜日から変更して実施します。
参加費無料・申し込み不要
詳細は右記QRコードをご確認ください。

電話申込み：℡04-7185-2212
1月 5日（木）より申し込み開始

手賀沼で冬に見られるコガモ

カモメの一種のウミネコ

と一息

うなきちさん
缶バッジ
缶マグネット

大きさ：32ミリ　1個 100 円 ( 税込 )
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お問い合わせ・販売場所　我孫子インフォメーションセンター（アビシルベ）　

1月7日（土） 
10:00～

1月8日（日）
9:00～

※先着順、無くなり次第終了となります。
（お一人様お一つ限りのお渡しです）

一年のスタートを
アビシルベで

お祝いしよう！

費用：無料

成人式式典に合わせて、アビシルベでは無料の記念

撮影スポットをご用意します。

金屏風をバックに晴れの日の一枚を撮影しませんか？

ご友人、ご家族と素敵な思い出づくりにご利用ください。

◆アビシルベ年末年始休館のお知らせ

休館 ： 12 月 29 日 （木） ～1 月 3 日 （火）



～冬野菜と豚肉の蒸し料理～～冬野菜と豚肉の蒸し料理～
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我孫子市内 洋菓子屋さん　この時期オススメのスイーツをご紹介！

ANGIE 我孫子店

所：我孫子市本町 1-1-2-106
℡：050-3154-1134
営：10:00 ～20:00頃
休：不定休
駐：なし

京都にある人気洋菓子店の姉妹店。
焼き菓子を中心に様々なスイーツが
並んでいます。「なめらかプリン」は
優しい甘みで溶けるようになめら
か。売り切れ必至の人気商品です。

菓子工房
ももの丘

所：我孫子市白山 2-1-18-1F　
℡：04-7184-0351
営：11:00 ～18:00
休：火・水・不定休
駐：有

見た目にも美しいスイーツは、一つ
一つ丁寧に心を込めて作られていま
す。中でも「石畳」は7層の断面が贅
沢なチョコレートケーキ。香りと甘さ
が際立つ店の人気銘菓です。

創作菓子 パン工房
ラ・ヴィ・モン フレール

所：我孫子市つくし野 2-27-13
℡：04-7128-6697
営：8:00 ～19:00
休：月 
※祝日の場合は翌日
駐：有

人気の創作菓子とパンの店。クラシ
カルからオリジナルまで幅広い商品
が揃っています。「シュークリーム」
はサクッとした軽い口当たりの皮と
ダブルクリームが絶妙な味わい。

水辺のサフラン
我孫子店

テラス席併設のパン&スイーツの店。
180種類を超えるメニューがありリ
ピーターの多い人気店。「栗プリン」
はがっつりと栗が堪能できる期間限
定商品です（2月上旬まで）。

所：我孫子市天王台1-1-30
℡：04-7182-0501
営：10:00 ～19:00
休：木 ※祝日は営業
駐：なし

手作りで愛情のこもった味を…と厳
選した材料で作る商品が豊富に並
ぶ人気店。「キャラメルポワール」は
ガナッシュタルトの中に2種類のク
リームが入ったお店イチオシ商品。

dessert FIGUIER
パティスリー
アビニヨン

所：我孫子市天王台2-2-22
℡：04-7168-0606
営：11:00 ～18:00
休：不定休
駐：有

お洒落な店内に、素材と仕立てにこ
だわった美しいスイーツが並んでい
ます。「カヌレ」はカリッ（外側）ともっ
ちり（中側）の対照的な食感の違い
が楽しめる定番人気商品。

所：我孫子市湖北台1-18-3
℡：04-7188-5543
営：9:00 ～18:00
休：火
駐：有 ※1000 円～
　パーキング券発行

季節の素材を使った生菓子や、ヨー
ロッパの伝統的な焼き菓子などが揃
う有名店。「檸檬のバーム」は農林水
産大臣賞を受賞した我孫子市が推
奨するお土産の人気商品です。

洋菓子の店 Fleur
パティスリー
メヌエット
湖北台店

所：我孫子市湖北台1-13-19
℡：04-7187-2620
営：9:00 ～18:00
休：水・第 2.4 木
駐：なし

湖北で長く愛される老舗洋菓子店。
新鮮な果物をふんだんに使ったケー
キや焼き菓子がずらりと常に 30 種類
以上並んでいます。手間と時間をかけ
て作る「ストロベリータルト」は絶品！

所：我孫子市布佐 2109-30
℡：04-7189-6977
営：10:00 ～18:00
休：月・火・水・木
駐：有

布佐にある米農家の洋菓子店。自家
製米粉や無添加にこだわった焼き
菓子、本格フランス菓子が揃ってい
ます。優しい甘みの「シフォンケー
キ」は北海道産てんさい糖を使用。

焼き菓子小屋
こなこな

農家の洋菓子店
アン・プティ・スリー

所：我孫子市布佐 3280-8
℡：04-7103-2452
営：10:00 ～16:00
　※日13:00まで
休：月・火・水
駐：有

住宅街にある小さな焼き菓子店。バ
ターや果物など上質な素材を厳選
し、おいしい焼き菓子を提供していま
す。「りんごのキャラメルポム」は濃厚
で豊かな香りが広がります。

滝前不動新春竹宵
開催期間：12 月17日（土）～1月9日（月・祝）
イルミネーション点灯時間：16:30 ～22:00
場所：滝前不動
　　　（千葉県我孫子市岡発戸1271）
　　　 JR 成田線東我孫子駅から徒歩15分
入場：無料

「住み良いまちづくり研究所※」
のメンバー制作の竹灯籠と、
近隣の年長園児の「ぬりえ竹灯籠のツリー型オブジェ」が滝前
不動の境内や参道を彩ります。約500本あまりの灯籠が輝く竹
林をお楽しみください。
期間中、スタンプラリー「かぐやひめをさがせ！」を開催。3 つの
光る竹を探したらスタンプを押して景品をゲットしよう！

※手賀沼周辺の竹林を整備した
竹を活用した灯籠やオブジェを通
して、地域の交流を深める活動を
行っている市民団体です。

イルミネーション点灯式イベント
日時：12月17日（土）16:00 ～18:30　※荒天中止
出演：・アンサンブル・ルミエール合唱
　　   ・箏アンサンブル（新田知栄さんとお友達）
　　   ・若月仙之助氏による歌舞伎舞踊
　　   ・B-Chords の演奏　ほか

新春 和太鼓演奏
日時：1月7日（土）・8日（日）・9日（月・祝） 
　　　16:00 ～　※荒天中止
出演：・我孫子河童太鼓　・つくし野麒麟太鼓
　　   ・湖北台河童太鼓

問合せ：NPO 法人住み良い街づくり研究所
　　　　℡090-6503-2084（米澤さん）

［滝前不動］
我孫子市の古い社寺の十指に入る。現在の御堂は文化 13 年
（1816 年）に建立されたもの。
寛永年間（889 ～ 898 年）に、平高望王が、空海作の不動尊
像を祀ったとの由来が語られている。志賀直哉小説「矢島
柳堂」に登場する藤棚がある。新四国相馬霊場 36 番札所。

たいらのたかもちおう

　話題の
コラボ調味料「ネギイチバン」

あびこ農産物直売所

あびこん
bayfm78「it!!」と「㈱風土食房」のコラボ
調味料「ネギイチバン」が調味料選手権
2022で総合 2 位＆ご当地部門最優秀賞 
受賞！

受賞おめでとうございます！受賞おめでとうございます！

千葉県産のねぎをメインに、千葉の食材に
こだわった新しい調味料です。

粗みじん切りの長ねぎと生姜を使い、お子様でも食べられるピリ辛味。
「丸大豆しょうゆ」「ひまわり油」「ごま油」で、口当たり良く仕上げました。
ごはんにのせて、または冷奴、冷しゃぶなどのお肉料理、麺類の薬味など
アレンジ色 ！々　※現在品薄となっています

販売場所：風土食房直売所／風土食房オンラインショップ／
　　　　   千葉県内主要 道の駅／ほか 60か所以上で販売
問合せ：株式会社 風土食房 ℡04-7170-0610

12 月 28日（水）
　　   29日（木）
　　   30日（金）

年末大売り出し

1月 5日（木）10:00 ～17:30
　　6日（金）  9:30 ～17:30

初売り

12 月 28日（水）
　　   29日（木）
　　   30日（金）

※イベント内容は告知なく変更する場合が
　あります。ご了承ください。

問合せ：あびこ農産物直売所あびこん　℡：04-7168-0821
　　　　千葉県我孫子市高野山新田193 手賀沼親水広場

年末大売り出し

1月 5日（木）10:00 ～17:30
　　6日（金）  9:30 ～17:30

初売り

地元野菜や果物などをお安く買えるほか、のし餅、お米の販売もあります。
3,000 円以上ご購入の方にレストラン米舞亭のソフトクリーム、又はドリンク券を
プレゼント！

9:30 ～17:30（※30日は17:00まで）

各日、1,000 円以上お買い上げの方、
先着300 名様にお米 2合プレゼント！

あびこん野菜で一品

簡単！
　レン

ジで蒸
すだけ簡単！

　レン
ジで蒸

すだけ

　　　【材料】
豚肉
（しゃぶしゃぶ用）
白菜
ブロッコリー
人参
プチトマト
落花生（お好みで）
＜タレ＞
ネギイチバン
すし酢少々

蒸した野菜と豚肉に話題のネギイチバンを添えた
冬にうれしいあったかメニューです。
仕上げに落花生をトッピングすると香ばしさもアップ！
パーティー料理の彩りにもオススメ★

〈アビシルベスタッフ考案メニュー〉

 Plus
ネギイチバン

我孫子を満喫！デジタルスタンプラリー

開催期間：12 月20日（火）～2月20日（月）
〈参加方法〉
❶我孫子市観光アプリ「あびこ巡り」を無料ダウンロード
❷トップ画面右下「スタンプラリー」ボタンから参加登録
❸チェックポイントでスタンプを集める
※事前にアプリをダウンロードしていただくとスムーズにご参加いただけます。

問合せ：我孫子インフォメーションセンター（アビシルベ）
　　　　千葉県我孫子市本町 2-1-10　℡04-7100-0014

我孫子市観光アプリ
「あびこ巡り」で、市内の観光
スポットを巡るデジタルスタ
ンプラリーを開催します。
参加者全員にうなきちさん缶
マグネットプレゼント！
さらに抽選で「我孫子のお
みやげセット」が当たる！

所：我孫子市我孫子新田 9-5
℡：04-7157-2993
営：
平   日 9:00 ～19:00
土 ・日 8:00 ～19:00
休：水
駐：有

価格￥648（税込）
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本誌で掲載の情報は11月30日現在のものです。
掲載されたイベント等は、新型コロナウイルス
感染症の影響により変更・中止となる場合が
あります。各問合せ先にご確認ください。
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開催中～12 月 12 日 （月）

クリーン手賀沼推進協議会 第 37 回手賀沼写真コンクール入選作品展
12 月 14 日 （水） 12:00 ～27 日 （火） 13:00 まで
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話題のコラボ調味料「ネギイチバン」
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我孫子を満喫！デジタルスタンプラリー

話題のコラボ調味料「ネギイチバン」
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我孫子を満喫！デジタルスタンプラリー

おいしい洋菓子屋さん
みんな大好き

鳥の博物館

てがたん 鳥の博物館周辺で、さまざまな季節の生き物を観察する散歩
感覚の自然観察会です。毎月第二土曜日に開催しています。

日時：1月14日（土）
　　　10:00 ～11:00
集合場所：鳥の博物館玄関（雨天中止）
参加費：高校生以上100 円（保険料として）
定員：20 名

開館 9:30 ～ 16:30  休館日：月曜（祝日の場合は翌平日）所在地：千葉県我孫子市高野山 234-3  Tel：04-7185-2212　
入館料：一般 300円、高校・大学生 200円、中学生以下無料、70歳以上の方・障がい者と介助者 1名無料

手賀沼の周辺では、1 年のうち、冬に鳥の
種数と数が最も多くなります。てがたんの
コースにはどんな冬鳥がいるでしょうか？ 
探してみましょう。

標本作製は博物館の大切な
仕事の一つです。鳥類標本
の作り方をこれまでも紹介
してきましたが、今回は中
級編です。少し大きめの海
鳥であるウミネコの学術標
本（仮剥製）の作り方を解説します。普段は
目にすることがない、バックヤードの仕事を
ご紹介します。

杉村楚人冠記念館 開催中～1月 9日（月・祝）

開催中～1月 29日（日）12月10日（土）～1月 29日（日） 白樺文学館

開館9:30～16:30（入館は16:00まで）
休館日：月曜（祝日の場合は翌平日）
所在地：千葉県我孫子市緑 2-11-8
TEL：04-7185-2192
入館料：一般300円、高校・大学生200円、
　　　　中学生以下無料、団体20名以上2割引

甲斐仁代「人形」（1927年）
ギャラリー甲斐仁代 蔵

企画展 「甲斐仁代と原田京平

　　　　　　　　  ―志賀直哉邸に集う

　　　　　　　　　　　　　　　　　　画家たち―」

「杉村縦横（楚人冠）宛幸徳秋水絵葉書
　　　　　（杉村楚人冠記念館提供）」

冬季企画展 「手紙にみる歴史の断片」

開館9:00～16:30
　　（入館は16:00まで）　
休館日：月曜（祝日の場合は翌平日）
所在地：千葉県我孫子市緑2-5-5　
TEL：04-7187-1131
入館料：一般300円、
　　　　高校・大学生200円、
　　　　中学生以下無料、
　　　　団体20名以上2割引

第91回企画展～第18回友の会展「マンホール上の鳥たち」～

場所：鳥の博物館2階企画展示室 

鳥をモチーフにしたマンホールの紹介です。近年各地のマンホールが新しいデザインとなり、マンホー
ルカードの発行も相まって人気が高まっています。各地域を代表する野鳥をモチーフにしたマンホー
ルを見ることで、身近な野鳥とともにマンホールにも興味を持ってみませんか？ 

「冬鳥を楽しむ」

鳥のサイエンストーク 山階鳥類研究所所員や鳥の博物館
学芸員によるオンライン講演会です。

「鳥の学術標本作り ・ 中級編　

 ―中型の海鳥を作ろう―」
講師：岩見恭子さん（山階鳥類研究所研究員）

日時：12 月 24日（土） 13:30 ～14:15 
※今回に限り、第三土曜日から変更して実施します。
参加費無料・申し込み不要
詳細は右記QRコードをご確認ください。

電話申込み：℡04-7185-2212
1月 5日（木）より申し込み開始

手賀沼で冬に見られるコガモ

カモメの一種のウミネコ

と一息

うなきちさん
缶バッジ
缶マグネット

大きさ：32ミリ　1個 100 円 ( 税込 )

お
め
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い
獅
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つ
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お問い合わせ・販売場所　我孫子インフォメーションセンター（アビシルベ）　

1月7日（土） 
10:00～

1月8日（日）
9:00～

※先着順、無くなり次第終了となります。
　（お一人様お一つ限りのお渡しです）

一年のスタートを
　　　アビシルベで
　　　　　お祝いしよう！

費用：無料

成人式式典に合わせて、アビシルベでは無料の記念

撮影スポットをご用意します。

金屏風をバックに晴れの日の一枚を撮影しませんか？

ご友人、ご家族と素敵な思い出づくりにご利用ください。

◆アビシルベ年末年始休館のお知らせ

休館 ： 12 月 29 日 （木） ～1 月 3 日 （火）




